
SORTIES FALAISE 2023/2024

SORTIES FALAISES ENCADREES Gignac-escalade / Verti’cade

Les club Verti’cade et « Gignac-escalade » sont associés pour proposer des sorties falaise encadrées par un 
moniteur d’escalade.
Ces sorties sont comprises dans l’inscription adulte et ouverte aux ados (11 ans et +)

Voici le lien pour un document en ligne qui vous permet de vous inscrire et trouver ou proposer du 
covoiturage.
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1HWwvFt_alCwIgpMmld_b9ozGwWn--BnHAoPInihVpHU/edit?
usp=sharing
Un mail vous sera envoyé la semaine avant la sortie pour rappel.

Le nombre de participant est limité à 15 personnes pour les sorties falaise classique et 10 pour les sorties 
grande voie.

Calendrier : 

Il s’agit de sorties à la demi-journée ou à la journée ainsi que certains weekend.
Le RDV est généralement fixé à 13h15 au gymnase de Cadenet ou au parking de la Poste à Gignac pour les ½
journées (ou au parking de covoiturage de Pertuis en fonction du lieu) et 8h30 pour les journées. Ou 
directement sur le site vers 14h (½ journée) ou 10h (journée).
Les lieux de sorties sont donnés à titre indicatif et peuvent changer en fonction de la météo ou des inscrits.

F : facile (Voies en ¾)  M : moyen (voies en 5/6-)  D : Difficile (voies en 6+/7)
GV : Grande Voie (voie de plusieurs longueurs nécessitant des manips de corde spécifique)

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1HWwvFt_alCwIgpMmld_b9ozGwWn--BnHAoPInihVpHU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1HWwvFt_alCwIgpMmld_b9ozGwWn--BnHAoPInihVpHU/edit?usp=sharing


Date Lieu Niveau durée

Dim 17/09/2023 Orgon Secteur Beauregard F/M ½ journée

Sa 23/09 Marseille La Valentine F/M ½ journée

Dim 08/10 Buoux F/M/D Journée

Sa 14/10 Beaurecueil (Bloc) F/M/D ½ journée

Vacances de Toussaint

Sa 11/11 Meyrargues (La Marine) F/M/D ½ journée

We 02 et 03/12 Week-end Buis les Baronnies F/M/D Week-end

Sa 16/12 Rando aérienne... F Journée

Vacances de Noël

13 ou 14/01/2024 Cavaillon (Stade) Date précise à confirmer F/M/D ½ journée

Sa 03/02 Sainte Victoire M/D Journée

We 17 et 18/02 Toulonnais M/D Week-end

Vacances d’Hiver

Sa 16/03 Pond Mirabeau F/M/D ½ journée

Dim 24/03 Buoux (initiation Grande Voie, GV) F/M/D Journée

We 13 et 14/04 Orpierre GV F/M/D Week-end

Vacances de Pâques

Je 09/05 au dim 
12/05

Verdon (weekend GV) M/D 4 jours

Sa 25/05 Meyragues M/D ½ journée

Dim 02/06 Chateauvert M/D Journée

Sa 15/06 Sortie Grimpe au dessus de l’eau M/D Journée


